













































































Guarino ci fanno vedere come ['educa-
zione fisica sia indispensabile nella
scuola umanistica e diventi un‘attivita
essenziale per l'educazione della mente
e del corpo. Al di la di rueti i difetti che
si possono riscontrare nei programmi
di educazione fisica suggeriti da questi
pedagogisti, di estremamente positivo
rimane il principio che anche il corpo
deve essere educato, perché anche at-
traverso il corpo ['womo si esprime. La
scuola umanistica scopre quindi un
nuovo linguaggio: il linguaggio corpo-
reo.

A mio awviso pero solo con Vittorino

['umanesimo fa il massimo sforzo ge-
niale per farsi umanita, per integrarsi
in un reale e concreto processo di for-
mazione di tutto ['uomo ed é in questa
realizzazione che [‘umanesimo ci da
una concezione dell'vomo ed un siste-
ma educativo che sono oggi di estrema
attualita.

Nessuno degli umanisti ha sentito

con tanta modernita il problema della
valorizzazione delle energie fisiche ed
ha intuito lintima connessione tra
“cultura del corpo’ e cultura dell’ani-
ma Secondo il Krampe infatti Vittori-
no fu il primo ed il solo tra tutti gli
umanisti a dare agli esercizi fisici una
organizzazione pratica ed efficace. Riu-
sciva anche a renderli piacevoli e sape-
va organizzarli in modo sempre diver-

so.
Ma da che cosa derivava questa pas-

sione per la ginnastica, questa cono-
scenza dei giochi, questa capacita di
trascinare gli alunni? Fin da ragazzo si
dedico agli esercizi fisici tanto da ac-
quistare in alcuni, grande abilita. Pri-
meggiava su tutti i coetanei nella corsa,
nel salto e nel guidare i cavalli. Ma so-
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prattutto eccelleva nel gioco della palla
al quale si esercitava ogni giorno. In
quei tempi veniva molto praticato a
Padova tra studenti universitari ed era
uno sport piuttosto maschio’” con
qualche somiglianza al nostro Rugby.
Vittorino considero questo gioco molto
adatto a rinvigorire la salute, a irrobu-
stire e a "'dar grazia e leggiadria” al
corpo.

Vittorino fu un atleta appassionato
dellattivita fisica che pratico anche da
vecchio tanto da mantenere una buona
salute e dare al suo corpo, piuttosto
gracile, eleganza di movimenti e aspet-
to vigoroso.

Per rendersi conto di quale impor-
tanza avesse leducazione fisica nel
piano educativo della sua scuola é suf-
ficiente analizzare i risultati ottenuti
con gli alunni e leggere le testimonian-
ze lasciate da coloro che direttamente o
indirettamente lo hanno conosciuto.

Possiamo cosi ricavare alcuni princi-
pi fondamentali sui quali é basata l'at-
tuazione del programma di educazione
fisica nella scuola di Vittorino e dai
quali traspare l'estrema attualita della
sua impostazione metodologica e di-
dattica:

1) Osservazione attenta e responsabi-
le valutazione degli alunni.

2) Predisposizione ed attuazione di
un programma di intervento diffe-
renzialo.

3) Importanza dell’'esempio e dell'atti-
vita comune.

4) Abolizione della netta separazione
dei sessi.

5) Educazione fisica non come mo-
mento di svago bensi di impegno
alla pari delle altre discipline.






























LIBRI

RICEVUTI

a cura di Laura Bentivoglio

NELLA GIANNETTO - “Vittorino e la sua scuola’’. Ed. Civilta veneziana.

E uscito da poco il libro "Vittorino e la sua scuola” raccolta degli atti del conve-
gno tenuto in occasione delle celebrazioni per il centenario della nascita del grande
pedagogo feltrino.

Esso fa parte della raccolta ""Civilta veneziana’ ed é dovuto alle cure intelligenti e
pazienti di Nella Giannetto. Raccoglie interventi sulla vita del grande educatore stu-
diata sotto vari aspetti. Prima di tutto gli autori cercano di darci la misura della
nuova concezione dell'umanesimo di Vittorino diversa da quelle dei letterati e degli
artisti del suo tempo per i quali il contatto con gli antichi era solo conoscenza intel-
lettuale. L'uomo al contrario per il grande feltrino non é solo mente, bensi cuore, un
"dipolo” insomma su cui si sostanzia la piena dignita umana.

1l concetto della centralita dell'vomo ispiro anche a Vittorino l'idea di una giusti-
zia che eliminasse le differenze sociali del tempo.

Il metodo piu rilevante del suo genio e del suo stile educativo era un senso di sere-
nita e sicurezza che rendeva insieme gioiosa e giocosa la sua scuola. Qui regnava
una grande collaborazione e uno spirito di intensa solidarieta tra allievi e maestri.

Molto curati erano, lo sport, l'educazione fisica, le passeggiate, i giochi; il leggere e
lo scrivere erano impartiti con procedimenti utili e dilettevoli. Continua era la ricerca
delle attitudini e delle vocazioni, sempre comunque nel pieno rispetto della persona-
lita dell’'individuo.

Senza aver scritto nulla - sostengono gli autori del libro - Vittorino con la sua
opera ha vergato la pagina piu significativa della pedagogia moderna.

Il libro non trascura l'influsso della "Giocosa’ sulla vita del tempo. La moralita
nell'impegno pubblico e civile, fu uno dei cardini dell’insegnamento al quale restaro-
no fedeli i discepoli avviati a compiti di governo.

Infine l'opera della Giannetto dedica ampio spazio ai rapporti tra Vittorino da
Feltre e gli artisti.

Il Pisanello conio una medaglia a Mantova con l'immagine del Maestro di profilo,
senza alcun segno di senilita, con espressione raccolta e vibrante di forza interiore.
Sul retro il Pisanello mostra invece l'immagine del Pellicano che da la vita per i pro-
pri figli ad indicare 'amore sviscerato di Vittorino per i propri discepoli.

Altri ritratti si vedono nella "camera degli sposi” a Mantova e ci mostrano un Vit-
torino, piccolo, magro, di carnagione rossastra. Il Mantegna lo ritrae in dolce fami-
liarita con i Gonzaga.

Il libro si conclude con una preziosa bibliografia che da l'occasione per conoscere
ancor pint compiutamente il nostro grande illustre concittadino.
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